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O presente trabalho tem por objetivo apresentar os resultados de um estudo acerca das
alteracBes socio-ambientais que vém sendo operadas ao longo dos anos no ecossistema da
Lagoa de Cima, Campos dos Goytacazes, RJ. Este estudo integrou o Diagnostico Ambiental
da Lagoa de Cima (2005), que esta sendo elaborado por pesquisadores de dois centros da
UENF, que visa 0 desenvolvimento e implementagdo do Plano de Manejo da Area de
Protecdo Ambiental da Lagoa de Cima. O objetivo principal deste diagndstico foi desenvolver
e disponibilizar um banco de informacdes a respeito das relacdes que os habitantes do entorno
estabelecem com o ecossistema em questao.

O reconhecimento de que o sistema econémico dominante penaliza tanto o meio
ambiente quanto as populacGes nele inseridas tem levado ao questionamento do conceito de
Unidades de Conservacdo como um mecanismo eficaz para a defesa dos ecossistemas naturais
e de preservacdo dos recursos naturais neles contidos. Diegues (2000) argumenta que as
unidades de conservacgdo surgiram a partir de uma concepgédo preservacionista baseada na
noc¢do de wilderness (i.e., areas selvagens e desabitadas por seres humanos), fato que resultou
na criacdo de um modelo de parques e reservas naturais. Rios (2004) afirma que o enfoque
preservacionista estd situado no dominio das representacdes sociais, revelando uma
determinada viséo da natureza e de intervencdo humana sobre a mesma, que pode funcionar
como ideologia legitimadora de um modelo de sociedade assentado sob um concepgéo
particular de exploracdo da natureza e dos seres humanos.

O exemplo basilar da implemetacdo desta visdo preservacionista foi a criagdo em 1874
do Parque Nacional de Yellowstone nos EUA, cujo intuito manifesto era o de proporcionar
ao0s seus Vvisitantes inspiracdo e entretenimento pela beleza cénica. E possivel afirmar que a
criacdo do Yellowstone teve como preocupacgdo possibilitar a integracdo do homem com a
natureza, através do contato com porg¢des ainda “intocadas” pela acdo humana, marcando o
inicio de um modelo que serviu para orientar a criagdo de diversos parques em todo o planeta.
(Diegues 2004)



O estabelecimento de “paraisos ecologicos” de acordo como o modelo
conservacionista estadunidense, em paises em desenvolvimento trouxe impactos e altos custos
para as populacdes que tradicionalmente habitavam as areas escolhidas para serem
convertidas em unidades de conservagdo, pois na maioria dos casos estas populagdes foram
repentinamente expulsas dos locais que tradicionalmente ocupavam ou que por ventura
faziam uso (Diegues 2000). Rios (2004) aponta para o fato de que a partir da década de 80 do
Século 20, o paradigma norte-americano de conservacao da natureza passou a incorporar 0
paradigma bioregional, que prevé a criacdo e manutencdo de redes de areas protegidas
integradas no contexto regional. Este novo modelo de conservacdo inaugura a possibilidade
de um uso direto de populagdes, onde as necessidades humanas sdo compatibilizadas com a
protecdo do meio ambiente, deste modo as unidades de uso direto ou sustentaveis
compreendem a exploracédo racional dos recursos, visando a sua perenidade. (Brito 1998,
p.68)

A obtencédo dos dados foi operacionalizada por meio da aplicacdo de um questionario
e de entrevistas semi-estruturadas. O questionario teve por finalidade levantar as condicdes
socioecondmicas dos residentes e sua percepcdo sobre condicdo ambiental do ecossistema,
bem como, obter informacfes acerca da percep¢do dos moradores sobre as possiveis
mudancas que vém ocorrendo na Lagoa de Cima. A partir da finalizacdo do censo
populacional, um pequeno nimero de moradores locais foi selecionado para a conducdo de
entrevistas, visando obter em uma maior profundidade informagfes acerca das mudangas
socioambientais ocorrendo na Lagoa de Cima.

Os respondentes selecionados para as entrevistas obedeceram a duas caracteristicas: a)
terem mais de 50 anos de residéncia nas imediacdes de Lagoa de Cima; e b) serem moradores
da Comunidade de Sdo Benedito — onde, segundo Bidegain, Bizerril e Soffiati (2002),
historicamente residem os pescadores “tradicionais”. A entrevistas semi-estruturadas tiveram
por objetivo obter informacg6es sobre as mudancas ocorridas em Lagoa de Cima ao longo de
suas vidas (e.g., padr@es de pesca, ocupacao urbana da area, usos dos recursos florestais, etc.).

Apo6s a obtencdo dos dados, as perguntas passiveis de serem quantitativamente
contadas, foram trabalhadas estatisticamente. J& as entrevistas foram transcritas e fichadas, de
modo que foi possivel foi possivel trabalhar de forma qualitativa as informac6es obtidas.

Os resultados deste trabalho demonstram que em um periodo de 25 anos ocorreu um
aumento de 52% populagédo do entorno. O aumento populacional em conjunto com o aumento
desenfreado da construcdo de novas residéncias da o indicativo de que o risco de degradacao

tem sofrido um incremento de forma diretamente correlacionada. A partir das entrevistas



semi-estruturadas obteve-se a informacao de que o padrdo de ocupacdo da orla do espelho
d’agua sofreu uma profunda alteragé@o a partir do periodo em que a faixa de terra contigua ao
espelho d’agua foi reconhecida como propriedade pablica, o que ocorreu nos 70 do século 20.

Os moradores de Sdo Benedito informam que antes havia a necessidade de que o
proprietario da terra concedesse o terreno onde o morador ia construir sua casa; e que
atualmente ndo ha mais essa necessidade, uma vez que hoje ndo hd nenhum tipo de
fiscalizacdo ou controle na construcdo de casas ou quiosques. A maioria das novas
construgbes vém sendo erigidas na faixa de areia contigua ao espelho d’agua ndo possuem
redes de tratamento de esgoto, o que vai de encontro as leis ambientais e tem contribuido para
um aumento na contaminagéo biologica no ecossistema.

Outra evidéncia do aumento do risco eminente € o fato de que a comunidade de
pescadores vem enfrentando sérios problemas com a diminuicao dos recursos pesqueiros, pois
ocorreu uma grande diminuicdo das populacfes de espécies comerciais. Os resultados obtidos
demonstram que o peso total de peixes capturados tem diminuido ao longo do tempo, bem
como o tamanho dos individuos. Os entrevistados atribuiram esta suposta queda da producéo
ao aumento do numero de pescadores, e a0 movimento de lanchas e jet skis por parte dos
veranistas. Além disso, o uso de malhas muito pequena pode também estar influenciando as
modificagdes observadas em relacdo as populagfes mais intensamente capturadas.

Outro elemento a ser destacado é o fato da presenca de espécies exdéticas aquele
ecossistema (e.g., Sassa Mutema e o Bagre Africano). Estas espécies estariam chegando de
criadouros particulares existentes na regido durante o periodo do chuvoso quando os tanques
de contencgdo extravasam e jogam suas aguas diretamente no interior da Lagoa de Cima. Além
disso, um dos aspectos mais dramaticos acerca da exploracdo ambientalmente insustentavel
da Lagoa de Cima, pode ser observado na situacdo da atividade pesqueira. Por um lado, os
moradores da Lagoa de Cima demonstraram saber que o atual modelo de manejo dos recursos
pesqueiros tampouco atende suas expectativas econémicas. Por outro lado, a auséncia de
planejamento no processo de captura, juntamente com presenca da figura do atravessador, tem
como resultado uma diminuigéo no preco de venda do pescado.

Contudo, os resultados deste trabalho também demonstram os bons resultados do
Programa de Renda Minima que Prefeitura de Campos desenvolve no naquele local cujo
objetivo é prolongar o periodo de defeso por mais trés meses, os moradores em fungdo deste
programa afirmam constatar uma melhora na qualidade do produto que pescam.

Os conjuntos dos dados obtidos neste estudo demonstram uma situagdo bastante

complexa no que se refere a situacdo socioambiental da Area de Protecdo Ambiental da Lagoa



de Cima, que € agravada pelas rapidas e intensas mudancas que ali estdo ocorrendo, nédo
apenas no que se refere as taxas de ocupacdo humana, mas também nas de exploragédo de seus
recursos naturais, especialmente os pesqueiros. Ainda que o caso da Lagoa de Cima ndo seja 0
unico no quesito ocupagdo descontrolada de ecossistemas lacunares no Brasil, este caso é
exemplar no sentido de ressaltar as contradi¢cdes e complexidade do livre acesso a uma area
que mesmo sendo legalmente de protecdo ambiental, jamais teve sua regulamentacdo
concluida.

E neste sentido, que o caso da Lagoa de Cima evidencia os limites do modelo
preservacionista vigente no Brasil onde a predominancia de uma mentalidade de acesso
irrestrito & recursos naturais se sobressai aos interesses de preservacdo ambiental. E
importante ressaltar que naquilo que se refere a distribuicdo dos impactos negativos deste
processo, 0s pescadores tradicionais sdo o0s principais atingidos pelas mudangas que vem
ocorrendo no interior do ecossistema, ndo obstante a contribuigdo negativa deste segmento no

que se refere aos recursos pesqueiros.
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